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１９７２年８月２６日生まれ  

サイズ Ｔ.１５３ｃｍ Ｓ.２３．５ｃｍ 

    Ｂ．８２ Ｗ．６１ Ｈ．８５ 

血液型 Ａ型 

出身地 千葉県 

趣味  カラオケ お菓子作り 

                        特技  ヨガ ピラティス クリスタルボウル演奏 

                            ボクシング 

資格  普通自動車 ジュニア野菜ソムリエ 

    アロマテラピーインストラクター     

スポーツアロマトレーナー 図書館司書 

べジフルビューテーアドバイザー  

ジュニアアスリートマイスター  

雑穀エキスパート 

                              

 

芸歴                                  

■舞台     『燦燦』２０１３年５月 銀座みゆき館劇場 神林役 

        『アーニーの不思議な世界』２０１４年１月 銀座みゆき館劇場 メイおばさん役 

■ＴＶ     ＴＯＫＹＯ ＭＸ「１２星座とラブる！」第７話 さつき役 

        フジテレビ「ディアシスター」 

        テレビ東京ＳＰドラマ「滋賀銀行９億円横領事件」 

                読売テレビ「婚活刑事」ヨガインストラクター役   

読売テレビ「マネーの天使」 

        フジテレビ「ようこそ、我が家へ」 

        フジテレビ「Ｍｒ.サンデー」再現   

フジテレビ「痛快！スカッとジャパン」 「クイズ優しいね」 

フジテレビ「爆笑！キャラパレード」 

ＣＸ「好きな人がいること」 

■ＣＭ     Ａｉｒｂｎｂ 

■映画     「人を乗せる～But Life Goes On～」神田裕司監督作品 板野りこ役 

■Ⅴシネマ   「麻雀娘」笠原正夫監督作品 被害者役 

■ＶＰ     Ｈｏｎｄａ 母親役 

                ＮＥＣネッツエスアイ    総務省統計局 数子役 

■ＷＥＢ    ＴＲＣ（図書館流通センター）ＣＭ 母親役 

■ラジオ    道路交通情報アナウンサー（２０１２年５月～９月） 

■インターネットＴＶ 東京中野テレビ「中野ニュース」メインキャスター（２０１３年９月～） 

■スチール   メットライフ生命パンフレット 
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